
Allium 'Mount Everest'
vak:
Planttype: Bol-/knolgewas
Nederlandse naam: Sierui
Familie: Amaryllidaceae
Winterhardheid: 
     uitstekend (-34 tot -29 °C), USDA zone 4

Kenmerken
Bloemkleur: romwit
Bloeivorm: bolvormige bloeiwijze
Bloeitijd: mei-juni
Hoogte blad: 30-50 cm
Hoogte bloem: 100-125 cm
Groeiwijze: polvormend
Blad/loof: bladverliezend, glanzend groen
Grondsoort: goed doorlatende grond
Licht: zon tot halfschaduw
Plantdiepte: 15-20 cm

Onderhoud
Wanneer: April-Juni

Wat: De plant na de bloei laten afsterven, het loof pas verwijderen als het helemaal 
afgestorven is.
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Aruncus dioicus
vak:
Planttype: Vaste plant
Nederlandse naam: Geitenbaard
Familie: Rosaceae
Winterhardheid: 
     zeer goed (-29 tot -23 °C), USDA zone 5

Kenmerken
Bloemkleur: wit
Bloeitijd: juni, juli, augustus
Hoogte: 150 cm
Blad/loof: bladverliezend, groen
Grondsoort: veen
Vochtigheid: normaal
Licht: schaduw, half schaduw, zon
Bijzonderheden: fijn blad leuke bloei

Onderhoud
Wanneer: Maart

Wat: De plant sterft elke winter af en loopt in het voorjaar weer uit. Net voor het uitlopen kan 
het oude loof afgeknipt of weggehaald worden.
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Aster ×frikartii 'Mönch'
vak:
Planttype: Vaste plant
Nederlandse naam: Herfstaster
Familie: Compositae
Herkomst: Aster thomsonii × Aster amellus
Winner: Carl Frikart, Stäfa, Zwitserland, 1920
Winterhardheid: 
     zeer goed (-29 tot -23 °C), USDA zone 5

Kenmerken
Bloemkleur: violetblauw met een geel hart
Bloeivorm: tot 8 cm
Bloeitijd: juli-oktober
Hoogte blad: 40 cm
Hoogte bloem: 70 cm
Groeiwijze: opgaand, soms wat losjes
Blad/loof: bladverliezend, groen
Snoei: in mei toppen om uiteenvallen te voorkomen
Grondsoort: doorlatende, voedzame grond, licht kalkhoudend
Licht: zon tot halfschaduw

Aantekeningen
Een mooie, lang bloeiende herfstaster met vrij grote bloemen die een geel hartje hebben. Geeft 
lang kleur aan de border: de bloei begint al half juli en gaat door tot aan de vorst.
Cultivars: 'Wunder von StÃ¤fa' bloeit blauwer dan 'MÃ¶nch', 'Jungfrau' is lichter van kleur en iets 
lager, 'Flora's Delight' is lager en iets minder winterhard.
Mooi in combinatie met bijvoorbeeld prachtriet (Miscanthus sinensis 'Ghana'), zonnehoed 
(Rudbeckia fulgida 'Goldsturm') en duizendknoop (Persicaria amplexicaulis).

Onderhoud
Wanneer: Maart

Wat: De plant sterft elke winter af en loopt in het voorjaar weer uit. Net voor het uitlopen kan 
het oude loof afgeknipt of weggehaald worden.
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Carex morrowii 'Irish Green'
vak:
Planttype: Siergras
Nederlandse naam: Zegge
Familie: Cyperaceae
Winterhardheid: 
     redelijk (-18 tot -12 °C), USDA zone 7

Kenmerken
Bloemkleur: cremegeel
Bloeitijd: april-mei
Hoogte: 45 cm
Breedte: 30 cm
Groeiwijze: polvormend met schuin opstaand blad
Blad/loof: groenblijvend, donkergroen
Grondsoort: elke goede tuingrond
Licht: zon tot halfschaduw

Onderhoud
Wanneer: Maart

Wat: De plant is groenblijvend, snoei is niet nodig. Hooguit kan af en toe het oude, lelijk 
geworden blad weggeknipt worden.
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Ceratostigma plumbaginoides
vak:
Planttype: Vaste plant
Nederlandse naam: Loodkruid
Familie: Plumbaginaceae
Herkomst: Himalaya, Oost-Azië
Synoniem: Plumbago larpentae
Winterhardheid: 
     goed (a) (-23 tot -20 °C), USDA zone 6a

Kenmerken
Bloemkleur: blauw
Bloeivorm: in tuilen
Bloeitijd: augustus-oktober
Hoogte blad: 30 cm
Hoogte bloem: 35 cm
Groeiwijze: kruipend, opgaande stengels
Blad/loof: bladverliezend, groen, in de herfst rood en oranje
Grondsoort: elke grondsoort
Licht: zon tot halfschaduw

Onderhoud
Wanneer: Maart

Wat: De plant sterft elke winter af en loopt in het voorjaar weer uit. Net voor het uitlopen kan 
het oude loof afgeknipt of weggehaald worden.
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Chelone obliqua
vak:
Planttype: Vaste plant
Nederlandse naam: Schildpadbloem
Familie: Plantaginaceae
Herkomst: Zuidoost-U.S.A.
Winterhardheid: 
     goed (-23 tot -18 °C), USDA zone 6

Kenmerken
Bloemkleur: lilaroze
Bloeivorm: opstaande aren
Bloeitijd: juli-september
Hoogte: 70 cm
Groeiwijze: opgaand
Blad/loof: bladverliezend, donkergroen
Grondsoort: elke goede tuingrond
Licht: zon of schaduw

Aantekeningen
Als deze plant het naar zin heef gaat hij steeds een grotere pol maken. In het voorjaar kijken waar 
die naar boven komt en eventueel de plant iets terug nemen. 

Onderhoud
Wanneer: Maart

Wat: De plant sterft elke winter af en loopt in het voorjaar weer uit. Net voor het uitlopen kan 
het oude loof afgeknipt of weggehaald worden.

Marjolein Lanfermeijer   Tuinontwerp & Tuincoach   06-30877375
pagina 6



Clematis armandii 'Apple Blossom'
vak:
Planttype: Klimplant
Nederlandse naam: Groenblijvende bosrank
Familie: Ranunculaceae
Synoniem: Clematis 'Apple Blossom'
Winterhardheid: 
     redelijk (a) (-18 tot -15°C), USDA zone 7a

Kenmerken
Bloemkleur: wit, in knop roze, geurend
Bloeivorm: enkel, 4-6 cm, stervormig, in trossen
Bloeitijd: maart-mei
Hoogte: 450-600 cm
Groeiwijze: klimmend
Blad/loof: groenblijvend, groen, jong blad diepbrons, leerachtig
Snoei: na de bloei uitdunnen
Grondsoort: humeuze grond
Licht: liefst volle zon
Standplaats: zeer beschut tegen de kou

Aantekeningen
bron: Clematis on the Web (www.clematis.hull.ac.uk)

Onderhoud
Wanneer: Mei, na de bloei

Wat: De plant in model snoeien worden door enkele takken te verwijderen of in te korten.
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Euphorbia amygdaloides 'Purpurea'
vak:
Planttype: Vaste plant
Nederlandse naam: Roodbladige wolfsmelk
     Wolfsmelk
Familie: Euphorbiaceae
Winterhardheid: 
     redelijk (-18 tot -12 °C), USDA zone 7

Kenmerken
Bloemkleur: geelgroen
Bloeivorm: opgaande trossen
Bloeitijd: maart-april
Hoogte: 40 cm
Groeiwijze: opgaand
Blad/loof: groenblijvend, roodbruin, opvallend
Takken/bast: takken sterven af na de bloei ->terugknippen
Grondsoort: goed doorlatende grond, niet te nat
Licht: zon of schaduw

Aantekeningen
Deze fraaie plant bloeit in het vroege voorjaar met geelgroene bloemen. Deze steken mooi af 
tegen het roodbruine blad, dat de gehele winter is aangebeven. Na de bloei sterven de stengels 
af, maar vanuit de basis zijn dan al nieuwe scheuten ontstaan, die zorgen voor een mooi 
zomerbeeld en bloei in het volgende voorjaar.

Onderhoud
Wanneer: Maart

Wat: De plant is groenblijvend, maar de stengels sterven af na de bloei. Deze kunnen dus in 
mei of juni weg geknipt worden, de nieuwe scheuten zijn dan al aan de basis aan het 
groeien.
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Fritillaria meleagris
vak:
Planttype: Bol-/knolgewas
Nederlandse naam: Kievitsbloem
Familie: Liliaceae
Herkomst: Europa, inheems
Winner: cult.1572
Winterhardheid: 
     zeer goed (-29 tot -23 °C), USDA zone 5

Kenmerken
Bloemkleur: wit of paars met aders
Kleur kroon: paarsrood
Bloeivorm: eivormig, hangend
Bloeitijd: april-mei
Hoogte: 20-30 cm
Hoogte blad: 20 cm
Hoogte bloem: 30 cm
Groeiwijze: opgaand
Blad/loof: bladverliezend, grijsgroen, lintvormig
Vrucht: doosvrucht
Gebruik: moerasplant, borderplant, wadi, bloemenweide
Grondsoort: elke goede tuingrond
Vochtigheid: geen uitdrogende grond
Licht: zon tot halfschaduw
Standplaats: bosrand, open plaatsen, moeras
Bijzonderheden: meleagris = gevlekt als een parelhoen

Aantekeningen
Inheems bolgewas van vochtige matig voedselrijke weilanden met hangende purperpaarse en 
witte klokken met donkere vlekken. Geschikt voor een vochtige bloemenweide en plantenborder, 
zaait goed uit. Is in Nederland zeldzaam in het wild maar vanaf de 16e eeuw als tuinplant 
gekweekt en als stinzenplant verwilderd. 

Onderhoud
Wanneer: April-Juni

Wat: De plant na de bloei laten afsterven, het loof pas verwijderen als het helemaal 
afgestorven is.
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Gaura lindheimeri 'Siskiyou Pink'
vak:
Planttype: Vaste plant
Nederlandse naam: Lindheimers prachtkaars
Familie: Onagraceae
Winterhardheid: 
     goed (-23 tot -18 °C), USDA zone 6

Kenmerken
Bloemkleur: donkerroze
Bloeivorm: vlindervormig, in open aren
Bloeitijd: juli-september
Hoogte blad: 40 cm
Hoogte bloem: 50-75 cm
Blad/loof: bladverliezend, groen
Grondsoort: goed doorlatende grond, liefst enigszins droge grond
Licht: zon tot halfschaduw

Aantekeningen
Sierlijk plant met lichtroze naar donkerroze verkleurende bloemen die als vlindertjes bovenaan de 
dunne stengels zitten. Bloeit rijk en lang door. het blad heeft een rode zweem.
Cultivars: 'Whirling Butterflies' bloeit wit, 'Summer Emotions' bloeit wit met roze en blijft lager, 
'Corrie's Gold' bloeit lichtroze en heeft bont blad, 'Geyser Pink' bloeit roze en wordt tot 40 cm. 
hoog, 'Grace' bloeit roze en heeft donker grijspaars blad.
Mooi in combinatie met ijzerhard (Verbena bonariensis), vedergras (Stipa tenuissima), rode 
zonnehoed ( Echinacea) en ezelsoor (Stachys byzantina).

Onderhoud
Wanneer: Maart

Wat: De plant sterft elke winter af en loopt in het voorjaar weer uit. Net voor het uitlopen kan 
het oude loof afgeknipt of weggehaald worden.
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Geranium 'Gerwat' (ROZANNE)
vak:
Planttype: Vaste plant
Nederlandse naam: Ooievaarsbek
Familie: Geraniaceae
Herkomst: 
     G. himalayense × G. wallichianum 
'Buxton's Variety'
Winner: 
     Donald en Rozanne Waterer, Somerset, 
Engeland 1990
Synoniem: Geranium 'Rozanne'
Winterhardheid: 
     redelijk (-18 tot -12 °C), USDA zone 7

Kenmerken
Bloemkleur: hemelsblauw, lichter hart, bij koel weer blauwer van kleur
Bloeivorm: schotelvormig, 4-6 cm
Bloeitijd: juni-oktober
Hoogte blad: 30 cm
Hoogte bloem: 40 cm
Breedte: 80-100 cm
Groeiwijze: bodembedekkend, luchtig vertakt, weefplant
Blad/loof: bladverliezend, groen, iets gemarmerd
Gebruik: borderplant, vakbeplanting
Grondsoort: elke goede tuingrond
Licht: zon tot halfschaduw

Aantekeningen
Deze hybride is gevonden in een tuin in het Engelse Somerset. Het is een zeer lang 
doorbloeiende plant. De plant is ook bekend onder de nam Geranium 'Jolly Bee'

Onderhoud
Wanneer: Maart

Wat: De plant sterft elke winter af en loopt in het voorjaar weer uit. Net voor het uitlopen kan 
het oude loof afgeknipt of weggehaald worden.
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Geum rivale 'Flames of Passion'
vak:
Planttype: Vaste plant
Nederlandse naam: Knikkend nagelkruid
Familie: Rosaceae
Winterhardheid: 
     zeer uitstekend (-40 tot -34 °C), USDA zone 
3

Kenmerken
Bloemkleur: rood
Bloeivorm: halfgevuld
Bloeitijd: juni-augustus
Hoogte blad: 25 cm
Hoogte bloem: 50 cm
Groeiwijze: polvormend
Blad/loof: half groenblijvend, groen
Grondsoort: bij voorkeur voedzame, vochthoudende grond
Licht: zon tot halfschaduw

Aantekeningen
Deze borderplant heeft halfgevulde rode bloemen aan donker gekleurde, dunne stelen. Het 
donkergroene blad is half wintergroen. Selectie van Piet Oudolf.
Cultivars: 'Album' bloeit wit, 'Leonard's Variety' heeft lichtrode bloemen, 'Lionel Cox' bloeit met 
grote lichtgele bloemen, 'Salmon Bells' bloeit lichtroze.
Mooi in combinatie met bijvoorbeeld Heuchera (purpurklokje), Hemerocallis (dagelelie) en rozen.

Onderhoud
Wanneer: Maart

Wat: De plant is groenblijvend, snoei is niet nodig. Hooguit kan af en toe het oude, lelijk 
geworden blad weggeknipt worden.
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Gillenia trifoliata
vak:
Planttype: Vaste plant
Familie: Rosaceae
Herkomst: Noord-Amerika
Winterhardheid: 
     zeer goed (-29 tot -23 °C), USDA zone 5

Kenmerken
Bloemkleur: wit, kelk rood
Bloeivorm: stervormig, in losse pluimen
Bloeitijd: juni-augustus
Hoogte blad: 50 cm
Hoogte bloem: 100 cm
Groeiwijze: polvormend, opgaand
Blad/loof: bladverliezend, groen
Takken/bast: roodachtig
Grondsoort: humusrijke, goed doorlatende grond
Licht: liefst half schaduw

Onderhoud
Wanneer: Maart

Wat: De plant sterft elke winter af en loopt in het voorjaar weer uit. Net voor het uitlopen kan 
het oude loof afgeknipt of weggehaald worden.
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Leucothoe 'Zeblid' (SCARLETTA)
vak:
Planttype: Heester
Nederlandse naam: Druifheide
Familie: Ericaceae
Herkomst: Nederland
Synoniem: Leucothoe Scarletta
Winterhardheid: 
     goed (b) (-20 tot -18 °C), USDA zone 6b

Kenmerken
Bloemkleur: wit
Bloeitijd: mei
Hoogte: 60-80 cm
Groeiwijze: bossig, vol
Blad/loof: groenblijvend, groen, in de herfst roodbruin
Grondsoort: lichtzure, veenachtige grond
Licht: zon tot halfschaduw

Aantekeningen
Deze bossige plant heeft fraai groen blad dat bij het uitlopen roodgetint is. In de herfst, als het 
kouder wordt, kleurt het blad naar fraai roodbruin.

Onderhoud
Wanneer: Maart-Juli

Wat: De plant hoeft niet echt gesnoeid te worden. Om de plant in model te houden kan men 
in het voorjaar en/of in de zomer de lange scheuten inkorten om de vorm van de plant te 
behouden.
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Muscari armeniacum
vak:
Planttype: Bol-/knolgewas
Nederlandse naam: Armeense druifhyacint
     Blauw druifje
Familie: Asparagaceae
Winterhardheid: 
     uitstekend (-34 tot -29 °C), USDA zone 4

Kenmerken
Bloemkleur: hemelsblauw
Bloeivorm: opstaande trossen
Bloeitijd: maart-april
Hoogte blad: 20 cm
Hoogte bloem: 25 cm
Groeiwijze: polvormend, zeer langzaam
Blad/loof: bladverliezend, groen, verschijnt al in het late najaar
Grondsoort: humusrijke, goed doorlatende grond
Licht: zon tot halfschaduw

Aantekeningen
Dit is het meest bekende blauwe druifje. De plant verwilderd makkelijk onder licht struikgewas.

Onderhoud
Wanneer: April-Juni

Wat: De plant na de bloei laten afsterven, het loof pas verwijderen als het helemaal 
afgestorven is.
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Nepeta 'Six Hills Giant'
vak:
Planttype: Vaste plant
Cultivargroep: Faassenii groep
Nederlandse naam: Kattekruid
Familie: Lamiaceae
Winner: 
     Clarence Elliot Nursery, Engeland, voor 
1950
Synoniem: Nepeta faassenii (×) 'Six Hills Giant'
Winterhardheid: 
     zeer goed (-29 tot -23 °C), USDA zone 5

Kenmerken
Bloemkleur: paarsblauw
Bloeivorm: lange, smalle aren
Bloeitijd: juni-september
Hoogte: 70-80 cm
Groeiwijze: breed opgaand, dicht vertakt
Blad/loof: bladverliezend, grijsgroen, geurend
Grondsoort: goed doorlatende grond
Licht: zon tot halfschaduw

Aantekeningen
Dit is binnen de Faassenii groep opvallend door de relatief forse groei en lange bloeiwijze. Bij een 
keuring in 2000 ontving de cultivar 1 ster.

bron: Dendroflora nr 38 (2001)

Onderhoud
Wanneer: Maart

Wat: De plant sterft elke winter af en loopt in het voorjaar weer uit. Net voor het uitlopen kan 
het oude loof afgeknipt of weggehaald worden. Als de plant uitgebloeit kan je de plant direct 
weer snoeien, vaak ontstaat er dan een tweede bloei. 

Marjolein Lanfermeijer   Tuinontwerp & Tuincoach   06-30877375
pagina 16



Pennisetum alopecuroides
vak:
Planttype: Siergras
Nederlandse naam: Lampenpoetsersgras
     Flesseborstelgras
Familie: Poaceae
Synoniem: Pennisetum compressum
Winterhardheid: 
     redelijk (b) (-15 tot -12°C), USDA zone 7b

Kenmerken
Bloemkleur: rozegeel
Bloeivorm: opstaande tot overhangende aren, gelijkend op flesseborstels
Bloeitijd: augustus-oktober
Hoogte blad: 70 cm
Hoogte bloem: 100 cm
Breedte: 100 cm
Groeiwijze: polvormend
Blad/loof: bladverliezend, groen
Gebruik: borderplant, potten en kuipen
Snoei: 15 cm boven de grond in het voorjaar
Grondsoort: vruchtbare, goed doorlatende grond
Licht: zon tot halfschaduw

Aantekeningen
Niet te lang wachten met snoeien want dan knip je het nieuwe loof wat je al kan zien ook weg en 
dat is zonde. 

Onderhoud
Wanneer: Maart

Wat: De plant beslist niet voor de winter terugknippen. In het voorjaar kan de plant op 5 cm 
boven de grond worden afgeknipt.
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Persicaria amplexicaulis 'Speciosa'
vak:
Planttype: Vaste plant
Nederlandse naam: Duizendknoop
Familie: Polygonaceae
Synoniem: 
     Persicaria amplexicaulis atrosanguineum
     Persicaria amplexicaulis 'Firetail'
     Polygonum amplexicaule 'Firetail'
Winterhardheid: 
     zeer goed (-29 tot -23 °C), USDA zone 5

Kenmerken
Bloemkleur: rood
Bloeivorm: smalle opstaande aren
Bloeitijd: juli-oktober
Hoogte blad: 100 cm
Hoogte bloem: 150 cm
Groeiwijze: breed opgaand
Blad/loof: bladverliezend, groen
Grondsoort: elke goede tuingrond
Licht: zon tot halfschaduw

Aantekeningen
Dit is een zeer waardevolle vaste plant, die tot ver in de herfst kleur blijft geven aan de border. De 
plant doet het ook nog goed op iets minder goede grondsoorten. Door de massa blad die de 
plant vormt, krijgt het onkruid op die plek geen kans om te groeien.

Onderhoud
Wanneer: Maart

Wat: De plant sterft elke winter af en loopt in het voorjaar weer uit. Net voor het uitlopen kan 
het oude loof afgeknipt of weggehaald worden.

Marjolein Lanfermeijer   Tuinontwerp & Tuincoach   06-30877375
pagina 18



Rodgersia pinnata
vak:
Planttype: Vaste plant
Familie: Saxifragaceae
Herkomst: China, Yunnan
Winterhardheid: 
     goed (-23 tot -18 °C), USDA zone 6

Kenmerken
Bloemkleur: wit, roze
Bloeitijd: juni, juli
Hoogte: 100 cm
Blad/loof: bladverliezend, donkergroen
Grondsoort: normaal, veen
Vochtigheid: normaal
Licht: schaduw, half schaduw

Onderhoud
Wanneer: Maart

Wat: De plant sterft elke winter af en loopt in het voorjaar weer uit. Net voor het uitlopen kan 
het oude loof afgeknipt of weggehaald worden.
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Sanguisorba tenuifolia Pink Brushes
vak:
Planttype: Vaste plant
Nederlandse naam: Pimpernel
Familie: Rosaceae
Winterhardheid: 
     uitstekend (-34 tot -29 °C), USDA zone 4

Kenmerken
Bloemkleur: rozerood
Bloeivorm: korte dikke aren
Bloeitijd: juni-juli
Hoogte blad: 50 cm
Hoogte bloem: 175 cm
Groeiwijze: opgaand
Blad/loof: bladverlizend, groen
Grondsoort: humusrijke, goed doorlatende grond
Licht: zon tot halfschaduw

Marjolein Lanfermeijer   Tuinontwerp & Tuincoach   06-30877375
pagina 20



Tellima grandiflora
vak:
Planttype: Vaste plant
Nederlandse naam: Franjekop
Familie: Saxifragaceae
Winterhardheid: 
     zeer goed (-29 tot -23 °C), USDA zone 5

Kenmerken
Bloemkleur: cremewit, geurend
Bloeivorm: slanke lange aren
Bloeitijd: mei-juni
Hoogte blad: 20-30 cm
Hoogte bloem: 40-60 cm
Blad/loof: groenblijvend, lichtgroen
Grondsoort: elke goede tuingrond
Licht: liefst geen hete middagzon

Onderhoud
Wanneer: Maart

Wat: De plant is groenblijvend, snoei is niet nodig. Hooguit kan af en toe het oude, lelijk 
geworden blad weggeknipt worden.
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Tiarella cordifolia 'Oakleaf'
vak:
Planttype: Vaste plant
Nederlandse naam: Schuimbloem
     Perzische muts
Familie: Saxifragaceae
Winterhardheid: 
     uitstekend (-34 tot -29 °C), USDA zone 4

Kenmerken
Bloemkleur: cremewit
Bloeivorm: klein, in opstaande aren
Bloeitijd: april-mei
Hoogte blad: 10 cm
Hoogte bloem: 15-20 cm
Groeiwijze: bodembedekkend
Blad/loof: handvormig (als een esdoorn)
Grondsoort: elke goede tuingrond
Licht: zon of schaduw

Aantekeningen
Deze schuimbloem heeft fraai handvormig blad dat lijkt op esdoornblad.

Onderhoud
Wanneer: Maart

Wat: De plant is groenblijvend, snoei is niet nodig. Hooguit kan af en toe het oude, lelijk 
geworden blad weggeknipt worden.
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